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Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du lundi 12 février 2024 au lundi 30 septembre 
2024 
    
Atelier et initiation crêpes "La chandeleur 
c'est à toute heure !" 
    
Perros-Guirec De 10:00 à  et de 16:00 à  
4 rue des frères Hurvoi 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
 
Tarif de base : 20,00€  

   
Vous rêvez de savoir tourner les crêpes sur un “billig” ? Nolwenn se propose de vous apprendre le geste qui vous permettra de régaler votre 
famille ou vos amis.  
A la fin de l'atelier, vous partirez avec vos crêpes ! 
 
 
L'atelier a lieu pendant les vacances de Février, Pâques et Juillet / Août :  
 
-... 

 
 

 

 

du samedi 9 mars 2024 au lundi 25 mars 2024 
    
Printemps des poètes 
    
Lannion   
Espace Ste-Anne 
Rue de Kérampont 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Libre participation 

   
25ème édition sur le thème de la grâce, Espace Sainte-Anne. 
Spectacle « Victoire » le 9 mars à 10h30 : conférence contée et dansée sur l'émancipation des femmes. 

 
 

 

 

samedi 16 mars 2024 
mercredi 20 mars 2024 
samedi 23 mars 2024 
mercredi 27 mars 2024 
mercredi 3 avril 2024 
samedi 20 avril 2024 
    
Balade à la découverte des plantes sauvages 
comestibles et médicinales 
    
Pleumeur-Bodou De 14:00 à 16:30 De 14:00 à 16:30 De 

14:00 à 16:30 De 14:00 à 16:30 De 14:00 à 16:30 De 14:00 à 
16:30 
Maison associative de l'écocentre 
Route du radôme 

Infos / Réservation 
     
Tim Lipouz 
06 26 39 49 67 
timlipouz@ecomail.bio 
   
 
Tarif de base : 20,00€ à 25,00€ 
Gratuit pour les moins de 16 ans 
accompagnés de leurs parents  

   
Venez apprendre à reconnaître et à cueillir les principales plantes sauvages comestibles et médicinales du printemps. Timothée, l'animateur, 
partagera avec vous ses conseils avisés pour apprendre à les cuisiner et à en faire des plats savoureux !  

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

samedi 23 mars 2024 
    
Conférence JO d'été : tous les médaillés 
français et bretons 
    
Trébeurden A 20:00 
Centre Culturel Le Sémaphore 
9 Rue des Plages 

Infos / Réservation 
     
Mairie de Trébeurden 
 
 
   
Gratuit 

   
Cette conférence animée par Stéphane Gachet permettra la mise en lumière des médaillés olympiques bretons aux JO d'été de 1896 à nos 
jours. 
Trois Trébeurdinais d'adoption y trouveront une place particulière: Henri Mialaret, Félix Marcotte et Pierre Gervais. 

 
 

 

 

samedi 23 mars 2024 
    
DéFILe - Danse 
    
Pleubian De 10:30 à  et de 15:00 à  
Centre Culturel Le Sillon 
Rue de Boisgelin 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 92 19 42 
contact.archesillon@lannion-
tregor.com 
   
 
Tarif de base : €  

   
"Et c’est pour qui ? Pour ceux qui aiment les histoires de vie "  
Une femme attend, entourée de ses valises. Mais qu’attend-t-elle ? 
Perdue dans ses pensées, elle saisit au vol le fil rouge de sa vie et le déroule au rythme... 

 
 

 

 

samedi 23 mars 2024 
    
Orchestre Symphonique du Trégor 
    
Lannion A 20:30 
Chapelle Ste-Anne 
2 Rue de Kérampont 

Infos / Réservation 
     
Trégorchestre 
 
 
   
Gratuit 

   
Pour cette soirée, au programme "Miniature suite" de Coates (anglais 1886-1957), du Boieldieu (français 1775-1834), "Symphonie Paris" de 
Mozart (autrichien 1756-1791) et "l'Ouverture de Coriolan" de Beethoven (allemand 1770-1827). De quoi vibrer et ressentir les différentes 
émotions retranscrites... 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

samedi 23 mars 2024 
samedi 20 avril 2024 
vendredi 24 mai 2024 
samedi 29 juin 2024 
    
Rémi Constant au Bistrot d'Ernest 
    
Tréguier A 19:00 A 19:00 A 19:00 A 19:00 
Le Bistrot d'Ernest 
12 Rue Ernest Renan 

Infos / Réservation 
     
Le Bistrot d'Ernest 
02 96 95 10 41 
 
   
Tarifs non communiqués 

   
Venez profiter d'un dîner sous le signe de la poésie avec Rémi Contant.  
Chansons originales, chansons d'auteur et traditionnelles, poèmes chantés (menu de 130 poèmes connus par cœur) en musique improvisée, 
il y a là de bonnes nourritures! 
Pensez à réserver ! 

 
 

 

 

samedi 23 mars 2024 
    
Journée de la Musique Ancienne 
    
Perros-Guirec A 20:30 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 35 13 72 
billetterie.rimat@orange.fr 
   
 
Tarif de base : 25,00€  

   
À l’occasion de la Journée Européenne de la Musique Ancienne, nous irons sur la côte de granit rose, et tournerons le regard vers la réserve 
des Sept-Îles. La Chapelle Harmonique et le lecteur-poète Allain Bougrain-Dubourg proposent de prêter l’oreille aux oiseaux. Ils ont été une 
immense source... 

 
 

 

 

samedi 23 mars 2024 
    
Festival Abracadabar-bars - Projection Jeune 
public 
    
Plouguiel A 16:00 
Roc'h Melen 
31 Rue du Centre 

Infos / Réservation 
     
 
02 90 93 13 58 
 
   
Gratuit 

   
Projection Jeune Public, dans le cadre du festival du court métrage. 
Avec un goûter offert ! 
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dimanche 24 mars 2024 
    
Session irlandaise 
    
Cavan A 17:00 
Centre de Découverte du Son 
Kerouspig 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 10,00€  

   
Le Centre du Son organise un stage de musique irlandaise suivi d'une session irlandaise. 
- 17h : atelier de musique irlandaise débutants // 10€ adhésion pour 1 année 
- 18h : session ouverte à tous : adhérents et musiciens extérieurs // Gratuit 
Bar ouvert aux musiciens et au public à partir de 18h  

 
 

 

 

dimanche 24 mars 2024 
    
La vie rêvée de Josiane 
    
Plestin-les-Grèves A 18:00 
Manoir du Porjou 

Infos / Réservation 
     
L'Improbable café  
 
 
   
 
Tarif de base : 8,00€ Libre 
participation à partir de 8 euros  

   
Ce soir, c’est le grand soir. Josiane se prépare pour se rendre à l’anniversaire de Monique. Mais il y aura Mike, Eric et peut-être même Pablo. 
Le temps d’enfiler ses bas résilles, Josiane se raconte : ses amoures inachevées, ses envies de se battre contre un monde trop inique,  ses 
désirs de... 

 
 

 

 

dimanche 24 mars 2024 
    
Vide-grenier 
    
Saint-Quay-Perros De 08:00 à 18:00 
Parking de l'Intermarché 
Z.A. de Keriviec 

Infos / Réservation 
     
Amicale laïque kénanaise  
 
amicalelaique.kenanaise@gmail.com 
   
Gratuit 

   
1ère édition : venez nombreux ! 
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dimanche 24 mars 2024 
dimanche 31 mars 2024 
dimanche 7 avril 2024 
dimanche 14 avril 2024 
dimanche 21 avril 2024 
    
Balade à la découverte des plantes sauvages 
comestibles et médicinales 
    
Lannion De 14:00 à 16:30 De 14:00 à 16:30 De 14:00 à 16:30 

De 14:00 à 16:30 De 14:00 à 16:30 
Parking du parc du stanco 
Rue de Pors an Prat 

Infos / Réservation 
     
Tim Lipouz 
06 26 39 49 67 
timlipouz@ecomail.bio 
   
 
Tarif de base : 10,00€ à 20,00€  

   
Venez apprendre à reconnaître et à cueillir les principales plantes sauvages comestibles et médicinales du printemps. Timothée, l'animateur, 
partagera avec vous ses conseils avisés pour apprendre à les cuisiner et à en faire des plats savoureux !  

 
 

 

 

dimanche 24 mars 2024 
    
Vide grenier 
    
Pleumeur-Bodou De 09:00 à 18:00 
Pôle Phœnix 

Infos / Réservation 
     
CSSP Lannion 
0632494260 
vide.grenier.ac22300@gmail.com 
   
Gratuit 

   
Vide grenier avec tombola. 
Buvette, petite restauration, enveloppes surprise. 
organisé par le Collectif de Soutien aux Sans Papiers de Lannion 

 
 

 

 

dimanche 24 mars 2024 
    
Comedy Trip 
    
Perros-Guirec A 17:00 
rue de Maréchal Foch 

Infos / Réservation 
     
 
0296490245 
culture@perros-guirec.com 
   
 
Tarif de base : 17,00€  

   
Voici les humoristes les plus piquants du moment. On a récupéré les pires cancres du fond de la classe pour les amener sur le devant de la 
scène. 
 
Notons le cas non isolé de Tano : « Après avoir redoublé la crèche, il se bat mais finit par faire un burn-out au CP. »  
 
Nous sommes en présence d'une... 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

dimanche 24 mars 2024 
    
Journée Européenne de la Musique Ancienne 
    
Ploubezre De 10:30 à 19:00 
Salle du CAREC 
Rue du stade 

Infos / Réservation 
     
La Ruche Artistique 
 
nath.legaouyat@gmail.com 
   
Gratuit 

   
Des mini-concerts de musique ancienne réunissant des instruments copie d'époque en différente formation (instruments et chant). 

 
 

 

 

dimanche 24 mars 2024 
    
Trail de l'Enfer 
    
Plouguiel De 08:00 à 13:00 
Stade municipal de Plouguiel 

Infos / Réservation 
     
 
06 25 61 54 75 
06 19 97 21 49 
 
   
 
Tarif de base : 6,00€ à 10,00€  

   
Parcours trails (10 et 18 km) 
Marche Nordique (10km) 
Marche (10km) 
Courses enfants. 
Départ et arrivée au terrain des sports de Plouguiel. 
 
Les bénéfices seront reversés aux associations : Le sourire de Léon, Les copains de l’école et Solidarité Trégor Madagascar. 

 
 

 

 

mardi 26 mars 2024 
    
Nos matins intérieurs - Cirque 
    
Lannion A 20:00 
Carré Magique 
Parvis des Droits de l'Homme 

Infos / Réservation 
     
Carré Magique 
02 96 37 19 20 
accueil@carre-magique.com 
   
 
Tarif de base : 10,00€ à 24,00€  

   
Pensée pour dix jongleurs et un quatuor à cordes, cette pièce se lit comme une variation autour de la pratique artistique de chacun. 
Quand les jongleurs du Collectif Petit Travers croisent la route du Quatuor Debussy, c’est comme une évidence : comme souvent  chez le 
Collectif, c’est la musique qui... 

 
 

 

 

jeudi 28 mars 2024 
    
La petite veillée de Momette - Laboratoire 
poétique  
    
Penvénan De 20:00 à 21:00 
Le Logelloù 
2 rue de crec'h 

Infos / Réservation 
     
Le Logelloù, Centre de création 
musicale  
02 96 43 93 57 
information@logellou.com 
   
Gratuit 

   
Chansons (compositions, reprises), musique (guitare, ukulélé, sanza, looper, toy piano, appeaux, clochettes…), poèmes (parfois pondus le 
jour même), petit théâtre d’ombre ou d’objets… 
Je dis Veillée pour ne pas avoir à choisir entre spectacle ou concert. Pour me garder libre, pour m’emmener... 
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vendredi 29 mars 2024 
samedi 30 mars 2024 
    
Les Pas Tristes 
    
La Roche-Jaudy De 20:30 à 22:30 De 20:30 à 22:30 
Amphithéâtre du Lycée de Pommerit Jaudy 
Route du Chef du Bois 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 91 35 63 
 
   
Tarifs non communiqués 

   
La troupe Les Pas Tristes est en représentation avec la pièce de théâtre "EPHAD Patrouille". 
Ça bouge à la résidence des pissenlits ! 
Le danger ? Se faire racheter par le groupe ORPEO aux méthodes peu scrupuleuses. L'équipe soignante (en sous-effectif) et les résidents 
(un artisan, un militaire... 

 
 

 

 

vendredi 29 mars 2024 
    
Concert Heads up! 
    
Lannion De 19:00 à 23:00 
Brasserie Kerampont 
2 hent koz montroulez 

Infos / Réservation 
     
Brasserie Kerampont 
 
 
   
Libre participation 

   
Le trio Heads up vous invite à un voyage dans le blues, plein d’énergies à travers les reprises de BB King, Ray Charles, Otis Rush...  ainsi que 
des compositions originales! 

 
 

 

 

vendredi 29 mars 2024 
    
Orange Blossom 
    
Lannion A 20:00 
Carré Magique 
Parvis des Droits de l'Homme 

Infos / Réservation 
     
Carré Magique 
02 96 37 19 20 
accueil@carre-magique.com 
   
 
Tarif de base : 10,00€ à 24,00€  

   
Passé maître dans l’art de concilier influences arabes et occidentales, le quintet sort un nouvel album. C’est peu dire qu’il est attendu ! 
Originaire de Nantes, Orange Blossom a fait du mélange des genres sa marque de fabrique. À la croisée de la musique électro, du rock 
atmosphérique et des... 

 
 

 

 

du vendredi 29 mars 2024 au samedi 30 mars 
2024 
lundi 1 avril 2024 
    
Les 7 péchés capitaux 
    
Lannion De 20:45 à 22:45 De 15:30 à 17:30 
Maison de quartier 
Bourg de Servel 

Infos / Réservation 
     
section théâtre de l'Amicale 
Laïque de Servel 
33 68 47 93 41 
06 51 01 56 69 
anita.puisieux@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 5,00€ à 8,00€ tarifs 
réduits: - de 12 ans et 
demandeurs d'emploi  

   
Véritable voyage fantaisiste et hilarant dans le temps et l'espace, allant d'un boudoir du 17ème à l'île de beauté version chaises longues, 
illustrant 7 péchés capitaux. 
Par la troupe théâtrale des éServelés 
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du lundi 8 avril 2024 au samedi 20 avril 2024 
du lundi 22 avril 2024 au samedi 4 mai 2024 
du lundi 22 avril 2024 au samedi 4 mai 2024 
samedi 30 mars 2024 
du mercredi 8 mai 2024 au vendredi 10 mai 
2024 
samedi 18 mai 2024 
du lundi 8 juillet 2024 au vendredi 30 août 
2024 
du lundi 29 juillet 2024 au vendredi 16 août 
2024 
    
Atelier bébé fermier  
    
Lanvellec De 10:30 à 11:45 De 10:30 à 11:45 De 16:00 à 

17:15 De 10:30 à 11:45 De 10:30 à 11:45 De 10:30 à 11:45 De 
10:30 à 11:45 De 16:00 à 17:15 
La Combe aux Ânes 
1 traou deffen 

Infos / Réservation 
     
La Combe aux Ânes 
07 50 69 38 26 
contact@lacombeauxanes.com 
   
 
Tarif de base : € Forfait pour 1 
adulte + 1 bébé (0-3 ans)  

   
Un atelier spécialement pensé pour les bébés et les enfants jusqu'à 3 ans pour sensibiliser au vivant. 
Cet atelier pour les tout petits est une découverte multi sensorielle des animaux de la ferme. 
Les bienfaits des animaux pour les enfants sont multiples aussi bien sur la santé que le... 

 
 

 

 

samedi 30 mars 2024 
    
Bleu de travail 
    
Plestin-les-Grèves A 18:00 
L'Improbable café 
Porjou 

Infos / Réservation 
     
L'Improbable café culturel 
 
 
   
 
Tarif de base : 8,00€ Libre 
participation à partir de 8 euros  

   
Un concert poétique à partir de textes de Thomas Vinau, avec Jeff Alluin et Claire Laurent .  
 
« Chroniques des manches retroussées, du ciel, et des matins qui passent. Textes de rien, de faim et de soif. Il y a chaque jour des gris à 
habiter et des couleurs à faire pousser. Il faut chaque jour... 

 
 

 

 

samedi 30 mars 2024 
    
White Oak Standing 
    
Plestin-les-Grèves A 20:30 
Salle culturelle An Dour Meur 
Lieu-dit Kerilly 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 23 98 80 
 
   
 
Tarif de base : 6,00€ à 10,00€  

   
WHITE OAK STANDING (FRANCE-ALLEMAGNE) crée un univers onirique et subtil, coloré de sonorités actuelles, folk-pop ou néo-
classiques, à partir de poésies écrites par la jeune poétesse BlueInk Ditty. 
Les compositions musicales se construisent avec finesse autour des chants sublimes et profonds de... 
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samedi 30 mars 2024 
    
Le Champ de Bataille - Théâtre de poche de 
Bruxelles 
    
Tréguier A 20:30 
Théâtre de l'Arche 
Place de la République 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 92 19 42 
contact.archesillon@lannion-
tregor.com 
   
 
Tarif de base : €  

   
"Et c’est pour qui ? Pour les parents… pour les enfants… et pour l’espérance…" 
Prix Maeterlinck de la Critique 2020 (Molières belges) dans la catégorie "Meilleur Seul en scène" 
« L’ennui avec les enfants, c’est qu’ils grandissent. C’est qu’un beau matin, sans prévenir, ils mettent des trainings,... 

 
 

 

 

dimanche 31 mars 2024 
    
Chasse aux œufs  
    
Plougras De 15:00 à 18:00 
Bourg  
Plougras  

Infos / Réservation 
     
Comité des fêtes plougras  
 
cdfplougras@orange.fr 
   
Gratuit 

   
Chasse aux œufs dans le bourg de Plougras. 
Réservée aux enfants de moins de 12 ans. 
Venez avec vos paniers. 
Buvette et crêpes sur place 

 
 

 

 

dimanche 31 mars 2024 
    
Shelly Allone, Poésie Afro Trans 
    
Plestin-les-Grèves A 18:00 
L'Improbable café 
Le Porjou 

Infos / Réservation 
     
L'Improbable café 
 
 
   
 
Tarif de base : 8,00€ Libre 
participation à partir de 8 euros  

   
Shelly Allone affronte seule la scène à l’aide de sa pédale de boucle et de ses amis instruments, congas, guitare, sanza. 
 
Ses compositions ne se ressemblent pas et arborent un style particulier qui caractérise l’artiste. Les paroles de ses chansons, empreintes de 
poésie, évoquent sa vision de... 
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dimanche 31 mars 2024 
    
Course solidaire Les boucles mauves 
    
Perros-Guirec   
Parc des sculptures 
Rue Saint-Guirec 

Infos / Réservation 
     
Association Les Amis de 
Ploumanac'h 
0622686903 
lesamisdeploumanach22@gmail.com 
   
 
Tarif de base : € Course 11 km  
Tarif de base : € Marche 5.5 km  

   
Courons ensemble contre l'Epilepsie 
Une course solidaire organisée par les Amis de Ploumanac'h, avec le soutien d'Epilepsie France, dans le but de récolter des fonds pour la 
lutte contre l'épilepsie. La course s'effectuera par boucle de 5 km avec des éliminations. 

 
 

 

 

dimanche 31 mars 2024 
    
Concert et Fest-Noz 
    
Pluzunet A 20:30 
Salle des Fêtes 

Infos / Réservation 
     
 
 
loc.noz.22140@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 15,00€ Entrée 
concert + Fest-Noz  
Tarif de base : 4,00€ Entrée Fest-
noz  

   
Cette année commence fort en musique à Pluzunet avec le concert de BARZAZ 
Concert qui sera prolongé par un fest-noz 
Le nombre de places étant limité, réservation par mail. 
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du lundi 1 janvier 2024 au samedi 30 
novembre 2024 
    
Visite de la cidrerie "Le Verger de Kernivinen"  
   
Perros-Guirec   
GPS: Lat. 48,7923/ Long. -3,4673 
Lieu dit de Kerambellec 

Infos / Réservation 
    
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
Gratuit 
Tarif de base : € Gratuit  

    
François Le Jaouen vous invite à la cidrerie pour vous transmettre son savoir et sa passion. Vous saurez tout de la fabrication de son cidre 
artisanal ! La dégustation, offerte à l'issue de la visite, vous fera découvrir tous ses arômes fruités. 
Visite guidée d'une durée de 1h, gratuite... 

 
 

 

 

du lundi 12 février 2024 au samedi 24 février 
2024 
du lundi 26 février 2024 au vendredi 8 mars 
2024 
du lundi 8 avril 2024 au samedi 4 mai 2024 
du lundi 8 juillet 2024 au vendredi 30 août 
2024 
du samedi 30 mars 2024 au dimanche 31 mars 
2024 
dimanche 7 avril 2024 
du mercredi 8 mai 2024 au samedi 11 mai 
2024 
    
Visite accompagnée de la ferme pédagogique 
et de l'asinerie 
   
Lanvellec De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 

16:30 De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 16:30 De 
14:30 à 16:30 
La Combe aux Ânes 
1 Traou Deffen 

Infos / Réservation 
    
La Combe aux Ânes 
07 50 69 38 26 
contact@lacombeauxanes.com 
   
 
Tarif de base : 7,00€  

    
La Combe aux Ânes est une ferme pédagogique et une asînerie, qui vous propose de vivre une expérience inoubliable et immersive au 
contact de nombreux animaux et d’une tribu sympathique de 11 ânes et un fripon de poney : Une sortie en famille, en groupe ou  entre amis 
pour partager avec Florence et... 

 
 

 

 

lundi 26 février 2024 
dimanche 24 mars 2024 
dimanche 21 avril 2024 
dimanche 22 septembre 2024 
vendredi 1 novembre 2024 
    
Sortie ornithologique - Les oiseaux hivernants 
   
Plestin-les-Grèves De 17:30 à 19:30 De 16:00 à 18:00 De 

16:00 à 18:00 De 07:30 à 09:30 De 16:00 à 18:00 
Plage de Saint-Efflam 
5 Avenue de la Lieue de Grève 

Infos / Réservation 
    
TounNature 
06 79 77 13 45 
 
   
 
Tarif de base : 12,00€ 12 

    
Avez-vous déjà vu les Huitriers pie, sentinelles de la plage, les Bécasseaux sanderling courant derrière la vague… Partez à la découverte des 
oiseaux hivernants avec TounNature qui vous partagera avec passion ses connaissances et vous apprendra à reconnaître ses différentes 
espèces et à comprendre... 
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du samedi 16 mars 2024 au samedi 27 avril 
2024 
samedi 22 juin 2024 
    
Rencontre avec un soigneur 
   
Trégastel A 14:30 A 10:30 
Aquarium Marin de Trégastel 
37 Boulevard du Coz Pors 

Infos / Réservation 
    
Aquarium marin de Trégastel 
02 96 23 48 58 
contact@aquarium-tregastel.com 
   
Gratuit 
 

    
Un soigneur vous présente l’actualité de l’Aquarium et ses missions. 
Réservation conseillée par téléphone 
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du mercredi 12 juillet 2023 au mercredi 31 
décembre 2025 
    
Exposition Tombolo ou l'Autre monde 
  
Perros-Guirec   
Chemin du Phare 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 
     
L'Autre monde est un monde mythologique qui fait face à la mer. L'Autre monde est un monde peuplé de divinités anciennes, de héros 
égarés et de fées sibyllines. L'Autre monde est la récompense à toutes les quêtes, il est la connaissance universelle. Et la connaissance est 
comme l'eau : instable,... 

 
 

 

 

du samedi 27 janvier 2024 au samedi 30 mars 
2024 
    
Nuances de Mohammed Idali et de Sylvain 
Pérouze 
  
Lannion De 14:00 à 18:00 
Chapelle des Ursulines 
Place des patriotes 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 
     
Artiste calligraphe, Mohammed Idali a grandi au Maroc et vit en France où il a suivi ses études aux Beaux-arts et en Lettres arabes 
comparées. C’est par la voie des maîtres classiques qu’il a fait ses premières armes en tant que calligraphe. Ses oeuvres recherchent le plus 
juste équilibre entre les... 

 
 

 

 

du vendredi 2 février 2024 au vendredi 29 
mars 2024 
    
Vues d'ici et autres regards - Exposition de 
Jean Ducouet 
  
La Roche-Jaudy De 15:00 à 19:00 
L'atelier 14 
Place du Martray 
La Roche-Derrien 

Infos / Réservation 
  
Jean Ducouet 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 

     
Exposition de photographies de Jean Ducouet. 

 
 

 



 

 

  

Les expositions  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du vendredi 16 février 2024 au dimanche 21 
avril 2024 
    
Expo BD : Trilogie Chilienne de Alain et 
Désirée Frappier 
  
Perros-Guirec   
21 Place de l'Hôtel de Ville 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 

     
 
L' Office de Tourisme accueille 18 reprographies BD de Désirée et ALAIN Frappier représentant une trilogie débutée en 2015. A travers le 
regard et le témoignage de protagonistes issus de différentes catégorie de la société chilienne, Désirée et Alain Frappier tentent d'apporter un 
éclairage... 

 
 

 

 

du vendredi 23 février 2024 au samedi 23 
mars 2024 
    
exposition art  
  
Trédrez-Locquémeau A 10:00 
Café du port 
59 route du port  

Infos / Réservation 
  
café du port de locquemeau 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 

     
Emilie Duvoux , artiste peintre autodidacte depuis 2018. 
Je peins quasi exclusivement à l'acrylique , en travaillant je ne pense à rien d'autre et je laisse émerger la composition sur la toile. 
ce sont des sujets qui me plaisent et qui me permettent de transmettre des émotions .  

 
 

 

 

du vendredi 1 mars 2024 au samedi 30 mars 
2024 
    
Rires de printemps à Perroz-Gireg 
  
Perros-Guirec   

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Tarifs non communiqués 

 
 

 
     
Des spectacles, de l'humour, une exposition, des ateliers autour du rire. Le mois de mars est synonyme de "rire" à Perros-Guirec. Cette 
première édition est riche en animations D'ailleurs le programme est à découvrir bientôt ! 

 
 

 



 

 

  

Les expositions  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du vendredi 1 mars 2024 au jeudi 28 mars 
2024 
    
Elles ! 
  
Trébeurden   
Centre culturel le Sémaphore 
9 Rue des Plages 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 

     
Histoire et portraits de femmes en Côtes d'Armor. 
Exposition de 27 panneaux créée par les archives départementales des Côtes d'Armor. 

 
 

 

 

du samedi 2 mars 2024 au vendredi 29 mars 
2024 
    
Les Coulisses de l’exploit  
  
Plestin-les-Grèves A 18:00 
Manoir de Porjou 
Porjou 

Infos / Réservation 
  
L'improbable 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 

     
Exposition photos organisée par l'Imagerie de Lannion 

 
 

 

 

du mardi 5 mars 2024 au vendredi 29 mars 
2024 
    
Exposition photos "Et toi, qu'est ce qui te fait 
rire ?" 
  
Perros-Guirec   
Port de plaisance - passerelle Tabarly 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 

     
En partenariat avec les enfants du centre de loisirs, l’exposition « Rires d’enfants » met à l’honneur ces moments de joie spontanée saisis sur 
le vif par Ronan Menjot. 

 
 

 



 

 

  

Les expositions  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du samedi 9 mars 2024 au samedi 23 mars 
2024 
    
Louis Guilloux - Le printemps des écrivains 
de Plougrescant 
  
Plougrescant De 10:00 à 12:00 et de 15:30 à 18:00 
Galerie municipale 

Infos / Réservation 
  
Association CAEL 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 

     
Exposition à la galerie municipale de Plougrescant. 
 
Cette année Le printemps des écrivains de Plougrescant rend hommage à Louis Guilloux. Exposition, conférence, visite, projection-débat, 
prix littéraire. 

 
 

 

 

du lundi 11 mars 2024 au vendredi 29 mars 
2024 
    
Exposition de dessins "La vache qui rit" 
  
Perros-Guirec   
La Rotonde 
Trestraou 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 
     
Sous la direction de Thierry Le Baler, les enfants de l’école de dessin de la Maison des Loisirs ont eu l’occasion de travail ler sur le graphisme 
et la couleur en laissant libre cours à leur créativité à partir du thème de la vache qui rit ! 

 
 

 

 

du vendredi 15 mars 2024 au jeudi 30 janvier 
2025 
    
Exposition photos Blue Mexico : " une 
plongée entre le bleu du ciel et celui de 
l'océan " 
  
Perros-Guirec   
parvis de l'église St Jacques 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 

     
Porté par le désir de sensibiliser le grand public aux problèmes des espèces menacées, Fabrice Guérin s’est fixé comme object if, depuis une 
vingtaine d’années, d’aller à leur rencontre. De la terre à la mer, ses voyages l’amènent à collaborer avec des agences impliquées dans 
l’environnement et à... 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

samedi 23 mars 2024 
    
Lecture contée et origami "Petite feuille rêve 
de rires..." 
  
Perros-Guirec De 10:45 à 11:30 
Bibliothèque municipale 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 

     
Plonger dans un univers ludique et poétique avec l’histoire de la « petite feuille » . 
Au fil des rencontres, Petite feuille se transforme. Comme elle, lancez-vous dans l’exploration en suivant l’histoire puis le pas à pas du pliage, 
munis d’un papier rectangulaire. Pliez, repliez, dépliez et rêvez... 

 
 

 

 

du samedi 23 mars 2024 au samedi 15 juin 
2024 
    
Au-delà des apparences de Bernard 
Descamps 
  
Lannion De 10:00 à 12:30 et de 14:00 à 18:30 
L'Imagerie 
19 Rue Jean Savidan 

Infos / Réservation 
  
L'Imagerie, centre d'art 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 
     
Après des études de biologie, Bernard Descamps, né en 1947, devient pleinement photographe en 1975. Voyageur inlassable, il parcourt par 
la suite l’Afrique et l’Asie à partir des années 1980, à la rencontre de leurs habitants et de leurs coutumes, que ce soit au Maroc, au Niger, en 
Inde, au... 

 
 

 

 

mercredi 27 mars 2024 
    
Conte "Le voleur d'anniversaire" 
  
Perros-Guirec A 16:00 
Bibliothèque municipale 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 

     
Victor n’est pas un monstre comme les autres... Un jour, il tente de voler l’anniversaire de Bastien. Et là, cela ne se passe pas du tout comme 
prévu... 
Ce conte est raconté en kamishibaï. C’est un théâtre ambulant, d’origine japonaise, où des conteurs livrent leurs histoires en faisant défiler 
des... 
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samedi 30 mars 2024 
dimanche 31 mars 2024 
lundi 1 avril 2024 
    
Exposition Rive Gauche 
  
Lannion De 10:00 à 18:00 De 14:30 à 18:00 De 10:00 à 16:00 
Atelier des Ursulines 
Place des Ursulines 

Infos / Réservation 
  
Rive Gauche 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 

     
Créations artistiques de ses adhérents. 

 
 

 

 

du samedi 30 mars 2024 au dimanche 30 juin 
2024 
    
Agir dans son lieu  
  
Trédrez-Locquémeau De 14:00 à 18:30 
Route du Port 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 

     
Agir dans son lieu 
 
Exposition de printemps de la Galerie du Dourven, présentée HORS LES MURS, à la Coopérative du port de Locquémeau, du 30/03 au 
30/06/2024. 
Une proposition de Julie Crenn 
Avec les artistes Morgane Denzler, Kako & Stéphane Kenkle, Aurélie Olivier, Pascal Rivet, Damien Rouxel,... 

 
 

 

 

dimanche 31 mars 2024 
    
Projection fim "14 jours pour aller mieux" 
  
Perros-Guirec A 15:00 
Cinéma les baladins 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
 

 
Tarif de base : 8,90€  

 

     
Le cinéma les baladins est partenaire de l'évènement "Rire de Printemps à Perroz-Gireg 
Synopsis 
"Au bord du burn-out, seul à ne pas s’en rendre compte, il se retrouve embarqué par son futur beau-frère Romain au beau milieu de son pire 
cauchemar... Un stage de bien-être au régime zénitude et... 
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du dimanche 31 mars 2024 au lundi 1 avril 
2024 
du dimanche 7 avril 2024 au mardi 30 avril 
2024 
du mercredi 1 mai 2024 au dimanche 12 mai 
2024 
du lundi 13 mai 2024 au dimanche 26 mai 2024 
du lundi 27 mai 2024 au dimanche 30 juin 
2024 
du lundi 1 juillet 2024 au samedi 31 août 2024 
du dimanche 1 septembre 2024 au dimanche 
22 septembre 2024 
du jeudi 26 décembre 2024 au mardi 31 
décembre 2024 
    
Effets spéciaux, crevez l’écran ! 
  
Pleumeur-Bodou   De 10:00 à 13:00 et de 13:00 à 18:00 

De 10:00 à 13:00 et de 13:00 à 18:00 De 10:00 à 13:00 et 
de 13:00 à 18:00 De 13:00 à 18:00 De 10:00 à 19:00 De 13:00 à 
18:00 De 13:00 à 18:00 
Parc du Radôme 

Infos / Réservation 
  
Cité des Télécoms 

 
   

 
 

 
Tarif de base : 13,00€ à partir de 
16 ans  

 

     
Une exposition interactive pour découvrir les coulisses de la fabrication des effets spéciaux au cinéma. 
Difficile d’imaginer le cinéma sans effets spéciaux ! Ils contribuent aux plus grands succès et tous les genres les utilisent : film d’action, de 
science-fiction, comédie romantique… 
 
Que... 

 
 

 






